
高いけど大丈夫？

家族性高コレステロール血症について分かりやすく
お話しします。小児科外来でよく聞かれる健康食品
のお話などもさせていただきます。

済生会中央病院

小児科医 内田登先生

家族性高コレステロール血症（FH）とは？

LDLコレステロールが血液中で高くなり、若いときから動脈硬化が進んで、
血管が細くなったり詰まったりする病気です。特に心臓の血管（冠動脈）に
影響が大きく、心筋梗塞や狭心症を引き起こします。一般人口の300人に
１人程度おられる比較的高頻度の遺伝性疾患です。

参加無料
どなたでも
ご参加

いただけます

【申込み】 電話またはQRコード
JKK東京（東京都住宅供給公社）
公社管理課 公社管理係 （平日９時～17時）

📞03-6712-5825

協力：都営勝どき一丁目アパート1号棟の会

個別相談可能

うちの家族

～家族性高コレステロール血症のお話～

12/4(水)
10：00～11：00

お子様から保護者の方までどなたでも

勝どき一丁目アパート１号棟 集会所
＜中央区勝どき１丁目５−１＞
※勝どき区民館となりの入口から２階に
お越しください。

【対象】

【会場】

【定員】

開場時間 9：30

先着 20名 程度（事前予約制）2024

コレステロール



会場 アクセス

都営住宅 勝どき一丁目アパート１号棟 ２階集会所
※勝どき区民館となりの入口から２階にお越しください。

住 所：東京都中央区勝どき１丁目５−１
勝どき一丁目アパート１号棟

：都営大江戸線勝どき駅から 徒歩4分

この「のぼり」が
目印です！

都営住宅
勝どき一丁目
アパート


